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Sefal de que venimos cabalgando

El gran auge que tuvieron los tacos en México coincidio con la llegada de los mejores atletas del mundo
a nuestro pais, para celebrar los Juegos Olimpicos, a mediados del afio de 1968 y,coincidié también con
el animo generalizado de modernizacion que se sentia en todas las actividades del pais, cuando el dolar
se cotizaba en los tradicionales 12.50 viejos pesos. Ese clima de renovacién impuls6é ain mas a la
gastronomia popular mexicana a ofrecer innovaciones en sus platillos. De modo que, por aquellos afos,
la elaboracién de tacos al pastor empez6 a permear el sur de la ciudad de México, y en especial, a la
tradicional avenida Revolucién donde el 22 de agosto de 1968 se abrio la primera sucursal de la taqueria
El Fogoncito,dirigida por la sefiora Martha Avalos de Rocha. Se trataba de un negocio familiar, donde
se
preparaban los, en ese entonces, no muy conocidos tacos al pastor. El pequefio negocio tuvo en poco
tiempo un gran éxito, debido a que su propietaria supo marcar, en dicho lugar, un sello de alta calidad y
buen servicio, que conquistdé la preferencia de los vecinos y transeuntes de la zona.

Muy pronto, El Fogoncito asumi6 un estilo peculiar en la elaboracién de sus platillos, que le otorgd
personalidad respecto a otras taquerias de la zona y en poco tiempo, la capacidad del negocio - cuatro
mesas dispuestas para servir a sus comensales - no fue suficiente para albergar a sus clientes . Dos
anos
después en 1970, se abri6 la segunda taqueria El Fogoncito, en la calle de Leibinitz de la Colonia Anzures,
a espaldas del famoso hotel Camino Real. Este negocio era mucho mas chico que el primero, no tenia
mesas para servicio, y en su interior sélo cabian cuatro comensales. Sin embargo, pronto demostré que
podia competir con cualquier otro negocio de alimentos en el area.

En este pequeiio local fue justo donde nacieron las famosas " gringas”, de una manera muy original.
Aquella era la zona de estudiantes y habia unas clientes norteamericanas, Sharon Smith y Jennifer
Anderson,

a las que les gustaba mucho los tacos al pastor, pero como no distinguian bien entre las tortillas de maiz
y las de harina, pedian sus tacos en las tortillas mas blancas que se usaban para las quesadillas - y ellas
con queso. Asi, la gente empezo a pedir " lo de la gringa” 0 " como la gringa™" hasta que se bautizo como
"gringas" al nuevo platillo. Al principio, EI Fogoncito no hizo nada por patentar el invento o registrar el
nombre en su momento, y cuando quiso hacerlo, no fue posible porque ya eran " del dominio publico".
Pero todo el mundo sabe de dénde provienen y cual es su verdadera historia.

los mejores tacos...
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En 1974, se establecio la tercera taqueria de la familia, ubicada en Felix Parra, en la colonia San José
Insurgentes, la cual empezd a ganar tal popularidad en la zona, lo que obligé a otras personas a abrir
nuevas taquerias. La cuarta taqueria El Fogoncito inaugurd con éxito en 1979, también en la calle de
Leibinitz. Pero, la crisis econdmica vivida en nuestro pais a principios de los afios ochenta mermo el
negocio al punto de que incluso se penso6 en venderlo. Sin embargo, la nueva directiva que tomo la
estafeta - la siguiente generacion de la familia - aplicé en 1987 técnicas de marketing para el desarrollo
de las taquerias ; unifico la imagen de todas las sucursales con un solo nombre y se dedic6 a hacer de
este negocio familiar un gran negocio. Con una nueva imagen corporativa, El Fogoncito se convirtio en
una de las taquerias con mayor prestigio no sélo en la ciudad de México sino en el resto de la Republica
Mexicana. Ante las necesidades de expansion del negocio, pronto se contemplé como una posibilidad
del
crecimiento de la empresa mediante el sistema de franquicias. En 1991, El Fogoncito comenz6 con este
esquemay para 1995 ya habia otorgado 16 franquicias, tanto en la ciudad de México, como en importantes
ciudades del interior de la Republica Mexicana.
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